
Praktikum 
 

 
 
Die Einrichtung Nuestro Hogar bietet  
PraktikantInnen aus Deutschland die Möglichkeit, 
in der Kindertagesstätte aktiv den Tagesablauf der 
Kinder mitzugestalten und eine fremde Kultur von 
Grund auf kennenzulernen. 
 
Während des sechsmonatigen Praktikums wohnen 
die PraktikantInnen bei freier Kost und Logis auf 
dem Gelände der Einrichtung und arbeiten täglich 
in einer der Gruppen mit. 
 
Alternativ gibt es die Möglichkeit eines Kurzzeit-
praktikums. Es dauert zwischen 8 und max. 12 
Wochen, in denen sich die Praktikantinnen an zwei 
bis drei Nachmittagen in der Woche an der  
pädagogischen und sozialen Betreuung der Schul-
kinder beteiligen. 
Gute Spanischkenntnisse und Erfahrung in der 
Kinder- und Jugendarbeit sollten die  
BewerberInnen sinnvollerweise mitbringen. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer 
Homepage www.ayudame.de oder bei  
Sarah Rieger sarah.rieger@ayudame.de 
 

Patenschaften 
 

 
  
Für den Erhalt der Einrichtung suchen wir 
Paten, die bereit sind, monatlich EUR 35.-
aufzubringen. Informationen erhalten Sie 
bei:                   Elisa Knöll 

Talstr.5, 72072 Tübingen 
Tel: 07071 – 88 99 163 

elisa.knoell@ayudame.de  
 

AYÚDAME e.V. ist als gemeinnützig aner-
kannt. Spenden sind steuerlich absetzbar.  
 

Spendenkonto:   
AYÚDAME – Kinderhilfswerk Arequipa 
IBAN: DE39 7002 0270 6320 2620 01 
Hypovereinsbank, SWIFT (BIC):  
HYVEDEMMXXX   
  

Das Siegel bürgt für den  
zweckbestimmten und wirtschaftlichen 
Umgang mit Ihrer Spende.       1/2017 

 
 

 
www.ayudame.de 

 
Die Kindertagesstätte Nuestro Hogar  
(Unser Zuhause) befindet sich am Rande der  
Großstadt Arequipa im Süden Perus. In dem  
Projekt werden an die 100 Kinder betreut. 
Der deutsche Verein AYUDAME ist der  
Träger von Nuestro Hogar.  
Alle Mitglieder des Vereinsvorstandes arbeiten 
ausschließlich ehrenamtlich für das Projekt.  
 
Auf den folgenden Seiten informieren wir Sie über 
die dort geleistete Arbeit.  

 
Kontaktadresse AYÚDAME: 

 Dr. Andreas Eckert, Pützlachstr. 81 
 51061 Köln, Tel.: 0221 - 6640919 

info@ayudame.de 
 



Die Tagesstätte 
 

 
 
 
Die Tagesstätte wird überwiegend von Kindern 
alleinerziehender Mütter besucht. Die Frauen sind 
tagsüber bei der Arbeit, um den Lebensunterhalt 
für ihre Familien zu verdienen. 
 
Aufgabe von Nuestro Hogar ist nicht nur die Be-
treuung einzelner Kinder, sondern auch die  
Stabilisierung ihrer Familien. Dazu hält eine  
Sozialarbeiterin des Projekts mit ihnen Kontakt.  
 
Im Projekt Nuestro Hogar werden Mädchen und 
Jungen gemeinsam von peruanischen Fachkräften 
pädagogisch betreut. 
 
 
 

Jedes Kind,  
das hier seinen Platz gefunden hat,  

ist ein Straßenkind weniger! 
 

 
 
 
 

Spielen und Lernen 
 

 
 
 
Die Einrichtung Nuestro Hogar bietet den 
Kindern die Freiräume und Möglichkeiten 
zur sozialen und kognitiven Entwicklung, 
die ihnen zu Hause häufig fehlen. 
 
Die Krippen- und Kindergartenkinder sind 
in die Gruppen „Nido“ und „Inicial“  
aufgeteilt. Und für die Kinder ab 6 Jahren 
gibt es nach Alter gestaffelte Hortgruppen, 
die sogenannten „Escolares“. 
 
Alle Gruppen werden von peruanischem 
Fachpersonal geleitet und bieten den Kin-
dern pädagogische, spielerische, aber auch 
lebenspraktische und berufsvorbereitende 
Unterstützung und Anregungen.  
 
Damit erhalten gute Bildungsmöglichkeiten 
und die Chance, ihre Zukunftsperspektiven 
zu verbessern. Einige schaffen sogar den 
Sprung auf die Universität. 
 
 
 
 
 

Ernährung und Gesundheit 
 

 
 
 
Die Kinder erhalten in der Tagesstätte  
Nuestro Hogar regelmäßig eine  
ausgewogene Verpflegung. 
 
Da die Einrichtung den Kindern unentgeltlich zur 
Verfügung steht, werden die Mütter ein- bis  
zweimal im Monat um Mithilfe in der Küche und 
zusätzlich um einen kleinen Beitrag zu den  
täglichen Mahlzeiten gebeten. 
 
Durch die Unterstützung eines ortsansässigen  
Gesundheitszentrums ist die regelmäßige  
medizinische und zahnmedizinische Betreuung 
gewährleistet. 
 
 
Film: „Nuestro Hogar –  
Zukunft für Kinder in Peru“ 
 
Auf der Homepage www.ayudame.de finden Sie 
einen Dokumentarfilm über das Projekt. Zudem 
sind dort zahlreiche weitere Informationen. 
Ebenfalls finden Sie uns auf Facebook mit den 
Stichworten: Ayudame Kinderhilfswerk 


